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: Kajakaska zveza Slovenije
klub Zusterna

VABILO
NA TEKMOVANJE ZA ZIMSKI POKAL
V TEKU IN PLAVANJU
Zusterna, 7.2.2015

Organizator: Kajak kanu klub Zusterna, KZS

Datum: 7. februar 2015

Kraj: Koper-Zusterna

Kategorije: Na tekmovanje so vabljeni vsi tekmovalci in tekmovalke mlajsih

kategorij in tudi mladinci, ki tekmujejo izven konkurence.

Testi: Tek - Cooperjev test (stadion Bonifika)
2400 metrov: starejSe deklice in decki (mladinci), mlajse deklice in
decki,
1200 metrov: cicibanke in cicibani.
Start je skupinski, po kategorijah
Plavanje (bazen Zusterna)
100 metrov: starejSe deklice in decki (mladinci), mlajse deklice in decki
50 metrov: cicibanke in cicibani.
Starta 8 tekmovalcev na enkrat.

Oprema: Oblacila in obutev za tek ter kopalke, ki morajo biti oprijete (zahteva
bazena).

Program: 9.00  sestanek vodij ekip v KKK Zusterna
10.00  start teka na stadionu Bonifika
12.00  start plavanja v bazenu Zusterna
14.00  razglasitev rezultatov v prostorih KKK Zusterna

Startnina: Startnina je 4 €.
Pri meritvah rezultatov bodo poleg KKK Zusterna in KZS
sodelovali tudi trenerji tekmovalcev. S seboj naj prinesejo Stoparice.

Nagrade: Priznanja za prvo uvrscene se podelijo posebej za tek in plavanje. Tudi
tocke za zimski pokal se podelijo za vsako tekmo posebe;.

Prijave: Zadniji rok za prijave: 4. februar 2015
Ziva Cankar, KZS
ziva.cankar@kajak-zveza.si

Informacije: Ziva Cankar, & 01 2396610, 041 388900



